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Учебный план 

МКОУ «Петуневская СОШ» (1-4 классы) 

на 2022-2023 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю/ год 

1 кл. 2 кл. 

 

3 кл 4кл. Все-    

го 

 Обязательная часть      

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5/165 5/170 5/170 5/170 20/675 

Литературное 

чтение 

3/99 3/102 3/102 3/102 12/405 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык 

(удмуртский) 

2/66 2/68 2/68 1/34 7/236 

Иностранный  язык 
Иностранный язык 

(английский)  

- 2/68 2/68 2/68 6/204 

Математика и 

информатика 

Математика 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир  

 

2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1/34 1/34 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Технология Технология 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Физическая 

культура  

Физическая культура 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

  21/660 23/782 23/782 23/782 90/3039 

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса 
 (1) (1) (2)  

Финансовая грамотность  1* 1* 1* 3/101 

Занимательная грамматика    1* 1\34 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

21/693 24/816 24/816 25/850 94/ 

3175 

 

Количество учебных часов за 4 учебных года не может составлять менее 2954 и более 3190  
 



 

 

 

 

Пояснительная записка к учебному плану (1-4 классы) 

• Общие положения 

 Учебный план для обучающихся 1- 4  классов разработан на основе: 

- Закона об образовании 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации  №546 от 31.05.2021 «Об 

утверждении федерального образовательного стандарта начального общего образования»; 

- Приказ Министерства просвещения от 22.03.2021 №115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательная программа начального образования, 

основного образования, среднего общего образования»; 

- Приказ министерства просвещения Российской федерации № 286 от 31.05.2021 г «Об 

утверждении федерального образовательного стандарта начального общего образования»; 

- Постановление Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодѐжи»;                        

- Нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утверждѐнные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2;                                                      

- Примерного учебного плана 2021 года, вариант 4 (для ОУ, в которых обучение ведѐтся 

на русском языке, но наряду с ним изучается один из языков народов  России. В 

конкретном случае изучается удмуртский язык.).                                                                                          

- Приказа МО и Н РФ № 74 от 01.02.2012 года «Об изменениях в учебном плане в 

преподавании курса «Основы религиозных культур и светской этики».                                            

- Федерального перечня учебников, рекомендованных Министерством Просвещения РФ 

от 28.12.2018 г. приказ № 345 к использованию в образовательном процессе в 

общеобразовательных учреждениях 

В учебном плане школы отражены основные показатели ПУП начального общего 

образования для образовательных учреждений, в которых обучение ведется на 

русском языке, с изучением  родного языка (вариант 4): 

• поименованы все учебные предметы; 

• указан объем в часах, выделяемый для урочных занятий на каждый из предметов; 

 

Учебный план в соответствии с санитарно-гигиеническими требованиями 

предусматривает: 

• продолжительность учебного года для 1 класса – 33 учебные недели; для 2-4 

классов – 34 недели. 

• В 1 классе используется «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – 

по 4 урока по 35 минут каждый; январь-май – по 4 урока по 40 минут 

каждый); во 2-4 классах продолжительность уроков – 40 минут. 
• продолжительность учебной недели — 5 дней для 1 класса, 6 дней – для 2-4  

классов. 

• Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом не менее 8 недель. Для обучающихся в 1 классе 



устанавливаются дополнительные недельные каникулы в середине 3-ей 

четверти. 

  

 

2. Особенности учебного плана 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной и части формируемой 

участниками ОУ.           

 Обязательная часть учебного плана состоит из девяти предметных областей: 

«Русский язык и литературное чтение», «Родной язык и литературное чтение на родном 

языке», «Иностранный язык», «Математика и информатика», «Обществознание и 

естествознание (Окружающий мир)», «Основы религиозных культур и светской этики», 

«Искусство», «Технология», «Физическая культура», и определяет состав обязательных 

учебных предметов для реализации Образовательной программы и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Каждый учебный предмет решает 

собственные задачи реализации содержания образования в соответствии с требованиями 

ФГОС НОО. 

В рамках предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 
осуществляется изучение учебного предмета «Родной язык (удмуртский)» на основании 
заявлений родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 1-4 

классы обучаются удмуртскому языку по программе для не владеющих данным языком. 

Автор программы по удмуртскому языку Н.П. Боталова  рекомендует реализацию 

программы через модули удмуртский  язык и удмуртская литература чередуя в течение 

года. На данный учебный предмет отводится   по 2 часа в неделю в 1, 2, 3 классах и 1 час в 
4 классе. 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в 

объеме 1 часа в неделю в 4-м классе. На основании заявлений родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся в учебном плане представлены 

модули «Основы религиозных культур народов России» и «Основы светской этики». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 

на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, 

используется на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных 

предметов, курсов, модулей из перечня, предлагаемого МКОУ «Петуневская СОШ»   

курс «Финансовая грамотность»,  во 2 и 4  классе (1 час в неделю) – с  целью 

формирования  у младших школьников представления о финансовой грамотности и 

создания предпосылок для успешного решения элементарных вопросов в области 

управления личными финансами.; 

курс «Занимательная грамматика », 4-й класс (1 час в неделю) – целью курса является 
развитие речевых, интеллектуальных и познавательных способностей обучающихся по 
русскому языку; 

3.УМК 

Для преподавания указанных предметов в 1-4 классах используются УМК «Школа 

России», вошедшие в федеральный перечень учебников, рекомендованных (допущенных) 



к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, 

реализующих образовательные программы общего образования и имеющих 

государственную аккредитацию.  

 

4. Формы промежуточной аттестации 

Освоение образовательной программы во 2,3 классах сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся по итогам учебного года, проводимой по 

следующим предметам и утвержденных формах: 

-  математика (контрольная работа);   

- русский язык (диктант с грамматическим заданием),  

- комплексная контрольная работа. 

 В 1 классе в конце года проводится диагностическая работа по следующим предметам: 

русский язык (списывание), математика (проверочная работа), комплексная контрольная 

работа. 

Освоение образовательной программы выпускников  первой ступени 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся по итогам учебного года, 

проводимой по следующим предметам и утвержденных формах: 

-  математика  (контрольная работа по материалам ОО или ВПР); 

-  русский язык (контрольная работа по материалам ОО или ВПР); 

- окружающий мир (контрольная работа по материалам ОО или ВПР). 
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